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CEDRE

LA NOSTRA

VISIÓ

LA NOSTRA

MISSIÓ

CEDRE és una associació sense ànim de lucre, declarada d’utilitat

pública per la Generalitat de Catalunya, nascuda l’estiu de l’any 2000,

fruit de la iniciativa d’un grup de persones voluntàries i de les iniciatives

promogudes des dels Caputxins de Sarrià, en el marc de l’acció solidària i

social en el tercer i quart món.

Acollir i acompanyar en l’itinerari

d’inserció social a joves procedents de

centres penitenciaris, de centres

tutelats, o joves immigrants sense

família ni recursos. Aquest acolliment es

du a terme en el recurs socio-educatiu

anomenat La Caseta.

Visitar interns del Centre Penitenciari de

Joves (Respiradins) així com

acompanyar-los en jornades lúdiques i

esportives mitjançant sortides

programades (Respirafons).

Sensibilització social vers l’àmbit

penitenciari.

La socialització del jove: a través d’un

contacte assidu, proper, amable i

natural amb altres joves i també amb

adults.

La dignificació del jove: ajudant-lo a

descobrir i a valorar les seves

capacitats, a assumir les seves

limitacions; estimulant-li l’autoestima;

assenyalant-li els límits; acollint-lo i

tractant-lo amb respecte; ajudant-lo a

raonar i a dialogar; escoltant-lo i

dedicant-li temps; donant-li confiança.

La promoció del jove: treballar en el seu

empoderament, promovent la seva

autonomia i responsabilitzant-lo de les

coses.
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VALORACIONS GENERALS

Un any més ens plau compartir la Memòria d’activitat anual de Cedre.

Tot i que ens agradaria que la nostra tasca fos innecessària, perquè voldria dir

que tothom tindria les mateixes oportunitats, en el context actual continua

essent necessari treballar per una societat més justa i inclusiva. En un context en

què els valors fonamentals de respecte i solidaritat es veuen a vegades

qüestionats volem posar de manifest la importància de vetllar per un entorn on la

dignitat de totes les persones es respecti i els seus drets es garanteixin. La nostra

feina continua essent essencial per promoure una convivència basada en el

respecte mutu, la igualtat i la inclusió.

Cedre persisteix en la nostra voluntat d’acollida i d’acompanyament de joves en

situació de vulnerabilitat i exclusió social. Continuem des de la nostra tasca,

petita però significativa, contribuint a promoure valors essencials i a ser agents

actius d’una comunitat acollidora.

Amb aquesta voluntat, contribuïm a garantir un dret fonamental com és

l’habitatge, en un context on la necessitat d’un habitatge digne és cada vegada

més urgent. Oferim un espai digne per a joves que necessiten una oportunitat.

Durant l’any 2024, hem treballat per adaptar el projecte de La Caseta als canvis

derivats del context actual, encarant els nous reptes i reestructurant el

funcionament del recurs.

Continuarem treballant per afrontar els reptes que puguin sorgir i seguir donant

resposta a la necessitat de disposar d’un espai d’escalf i acollida per a joves.

A part de la oportunitat de tenir una llar, un habitatge digne, no oblidem la

necessitat de dignificar aquelles persones que es troben en situació de privació

de llibertat. En aquest sentit, els nostres projectes dedicats a l’acompanyament

de persones en aquesta situació continuen essent fonamentals.
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A partir de les diverses activitats de Respiradins, Respirafons i Respiradona,

hem acompanyat joves i dones en situació de privació de llibertat en els seus

processos, garantint la seva dignitat i autonomia. Aportem valor al seu procés

de recuperació i reintegració, promovent una societat més inclusiva i

respectuosa amb els drets de totes les persones. Creiem fermament que, des

d'un tracte respectuós i de promoció, les persones poden aprendre, créixer i

reconstruir el seu camí.

Aquest 2024 hem pogut recuperar la freqüència de les sortides programades

de Respirafons, incrementant la seva activitat respecte a l'any passat,

Respiradins ha anat superant els reptes constants que imposa el sistema

penitenciari, adaptant-se a les dificultats i oferint noves respostes per no

deixar d'oferir oportunitats als joves  i s'ha constatat la bona rebuda de

Respiradona, que ha estat un èxit en el seu impacte i acollida.

Com sempre, des de Cedre, hem continuat apostant pel treball conjunt com a

eina clau per aconseguir resultats més eficaços i de major impacte. La

col·laboració amb altres entitats, així com amb les administracions, continua

essent fonamental per al nostre treball.

A destacar i posar en valor els avenços i les aliances que s’han consolidat amb

les entitats del grup de treball del voluntariat penitenciari. Aquesta

col·laboració no només enriqueix les nostres iniciatives, sinó que també aporta

un valor essencial en el procés de reinserció social de les persones que es

troben en el sistema penitenciari, contribuint a la seva reinserció.

MEMORIA 2024
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Aquest any gràcies als recursos econòmics assolits, hem pogut seguir

desenvolupant els nostres projectes amb la seguretat que comptem amb els

recursos per dur-los a terme de manera eficient i sostenible. Agraïm

l’estabilitat econòmica que s’assoleix gràcies a les persones sòcies.

No podem acabar les valoracions de l’any sense expressar el nostre més sincer

agraïment a totes les persones que, amb el seu compromís, generositat i

dedicació, fan possible la tasca de Cedre. 

A tots els nostres col·laboradors, socis i sòcies, gràcies per la vostra implicació

activa en els nostres projectes. A l’equip de professionals i a l’equip de

persones voluntàries, motor dels projectes.

Aprofitem també per agrair especialment a la comunitat dels Caputxins de

Sarrià, per la seva col·laboració constant i el seu compromís amb els nostres

projectes, contribuint de manera essencial a la nostra tasca. 

Les diverses col·laboracions, tant en temps com en recursos, són fonamentals

per continuar avançant en la nostra missió.

La vostra confiança i suport són el motor que ens impulsa a seguir treballant

per una societat més justa i inclusiva.
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VOLUNTARIAT
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Durant l’any 2024 la coordinació del voluntariat s’ha marcat uns objectius

generals: calendaritzar i avisar amb temps al voluntariat de cedre en les

formacions i sopar de Nadal; crear comunicació recíproca entre responsables

dels projectes i voluntaris/es; i, mantenir la cohesió del grup de treball de la

coordinadora. 

Per començar, el gruix del personal de voluntariat s’ha mantingut. Es va

començar al gener amb 39 voluntaris/es i, tot i que hi ha hagut moviments en

els diferents projectes (respiradins, respirafons, respiradona i la caseta),

s’acaba al desembre amb 40 persones voluntàries.

FORMACIONS

Formació sobre el Mapa de Voluntariat 

A càrrec de la Núria Fabra, llicenciada en filosofia i ciències de

l’educació, educadora social en l’àmbit d’infància i

adolescència en risc, directora tècnica de la Fundació IReS i,

entre d’altres, formadora i assessora en projectes socials i

xarxes socioeducatives. Va donar una visió més clara de la

importància del nostre voluntariat i va contestar a neguits

que s’han anat creant davant de situacions diàries amb els

joves interns. Van participar un 45% dels/de les voluntaris/es.
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Imaginaris Migratoris

Per una altra banda, al novembre es va realitzar la formació

sobre “Imaginaris Migratoris” a càrrec de SOS Racisme que

donava una visió més propera a l’aproximació entre la

correlació de les relacions discriminatòries que es generen

avui en dia i el context polític i històric en les que es

fonamenten. Un tema demanat pel voluntariat de cedre. Van

participar un 60% dels voluntaris/es i es va aprofitar aquella

mateixa data per fer el merescut Sopar de Nadal. Un espai on

les persones voluntàries van poder compartir els moments

viscuts amb els joves durant l’any. 
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Per acabar, durant aquest any hi ha hagut un augment en les comunicacions amb

els diferents membres del voluntariat de cedre fent que la cohesió del grup de

treball fos més efectiva.
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L'any 2024 ha estat un any amb novetats degut a la nova licitació del  

Departament de Justícia i Qualitat Democràtica, fent que el funcionament de la

Caseta experimenti canvis importants. Per això̀ , les places per a joves derivats

per part de justícia van passar de tres a quatre, i per tant les places destinades a

entitats socials s'han reduït a dues. D'altra banda, el nou contracte ha permès

contractar una nova integradora social per a les nits, donant una cobertura

completa al recurs, sent quatre persones professionals donant seguiment als

joves acollits a la Caseta. Aquest any ha estat el primer sota el nou règim i ha

estat un aprenentatge i un èxit.

El voluntariat ha continuat, ajustant la participació als dies entre setmana, i s'ha

mantingut força estable així́  com l'equip tècnic. La convivència dins de la Caseta

ha estat bona, sempre amb l'acompanyament directe de l'equip educatiu.

Cadascú́  dels joves acollits ha fet el seu procés i s'han anat adaptant a la cultura i

l'idioma. Han assumit les responsabilitats del seu propi projecte individual i han

après a conviure en un espai amb normes, obligacions i responsabilitats. També́

ha estat un any en el qual alguns joves ex residents ens han visitat i compartit les

seves evolucions satisfactòries cap a l’autosuficiència. 
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S'ha aprofitat la tardor per millorar equipaments antics com la nevera, la rentadora i

la televisió. Juntament amb les millores de l'any anterior de les instal·lacions, la

Caseta té ara un aspecte més amè.

S'han acollit un total de 40 joves a la Caseta durant l'any. D'aquests, 7 han estat

derivats per entitats socials (Casal dels Infants i Fundació́  Putxet). Els 33 restants

han estat derivats pel Departament de Justícia i Qualitat Democràtica des de

diversos centres penitenciaris. 

El gran desafiament d'aquest any ha estat augmentar les derivacions de Justícia

que, amb la nova licitació, van començar amb un volum molt baix. A causa d'això,

l'ocupació de la Caseta va baixar al 59% aquest any, quan en anys anteriors

superava els 70%. Tot i això, l'evolució ha estat positiva i esperem veure'n una xifra

més alta al llarg de l'any 2025.

S’han realitzat 29 entrevistes durant el transcurs de l’any (7 mes que l’any anterior),

de joves derivats de Centres Penitenciaris i les entitats socials, 
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OCUPACIÓ ANUAL

ELS JOVES

Durant l’any 2024 hi ha hagut un nucli de joves que ha marcat la convivència de

la Caseta, sempre procedents d’entitats socials, donat que són els residents

més constants. 

Dels 6 nois que han deixat la Caseta durant l’any, 2 ho van fer al finalitzar el seu

procés i 4 van ser expulsats del recurs per incompliments reiterats. 

Dels 26 joves derivats dels Centres Penitenciaris tots han gaudit els permisos a

la Caseta i 6 d’ells han progressat en 3er grau. D’aquests joves de 3r grau 2

continuen durant el 2025 i 4 han finalitzat la seva estada a La Caseta durant el

2024: els 4 per incompliment del pla de treball i retorn al centre obert. 

OCUPACIÓ TOTAL ANUAL

JUSTÍCIA                          19,90%

SENSE LLAR                     39.29%
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L’equip tècnic s’ha mantingut estable,

comptant amb la presència del secretari,

l’assessora externa i la coordinadora. 

L´equip educatiu ha estat totalment

estable durant l´any, sense canvis. Això ha

permès anar millorant la coordinació en

tenir una nova dinàmica amb el nou

contracte.

L'equip motor s'ha reconstituït aquest any

per supervisar l'evolució del projecte,

compost pel responsable, la presidenta i

assessor.

L'EQUIP TÈCNIC I MOTOR:

Un total de 15 persones han seguit

col·laborant com a voluntàries durant l’any: 8

fent acompanyament durant els vespres nits

amb 2 suplents mes, 1 realitzant reforç

escolar, 4 persones formant part de l’equip

tècnic i motor. L'evolució general durant

l'any ha estat estable amb una rotació de tan

sols 3 voluntaris.

L'EQUIP DE VOLUNTARIAT
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RESPIRADINS 
L'any 2024 ha arribat amb noves oportunitats i reptes per al nostre grup de

voluntariat a la presó de joves de Quatre Camins. Hem aconseguit entrar 43

diumenges en petits grups de 2 o 3 voluntàries, mantenint el compromís de

compartir moments significatius amb els nois interns.

Hem mantingut l'objectiu de visitar la presó gairebé cada diumenge de l'any,

incloent els mesos de juliol i agost. Aquestes visites són especialment importants,

ja que els mesos d'estiu presenten un ambient més difícil, amb menys activitats

disponibles i una rutina que pot resultar monòtona. La nostra presència ajuda a

trencar aquesta dinàmica.

 

El nostre equip de voluntariat s'ha renovat, amb joves motivats que aporten

energia i il·lusió a l'acompanyament dels nois. En cada activitat, fomentem valors

com el respecte, l'empatia i la convivència, sempre amb una actitud positiva i

comprensiva.

Les activitats que hem realitzat són una

oportunitat per connectar amb els nois.

taller de polseres, grafitis, escriptura

egípcia i un mural pel Dia Mundial de la

Pau han estat algunes de les iniciatives

destacades. A més, un grup de teatre va

oferir una sessió per expressar emocions,

la qual va ser molt ben rebuda. Les

activitats no només són un mitjà de

diversió, sinó també un espai per a la

reflexió i l'autoexpressió. 
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Volem destacar que el voluntariat

experimenta una intensa vivència. Cada

tarda compartida, ja sigui dibuixant o

debatent sobre música i religió, aporta

una mica de llum a un entorn de privació

de llibertat. Creiem en el potencial de

cada noi per superar les seves

circumstàncies i reintegrar-se a la

societat amb el suport adequat.

Abans de l'estiu del 2024 iniciem els contactes a Quatre Camins adults per

oferir-los replicar el Respiradins al seu Centre i al 2025 iniciem les activitats.

Estem compromesos a continuar amb aquesta tasca, amb l'objectiu de

fomentar un canvi real i durador en les seves vides.

Amb gratitud i determinació, continuarem treballant per un futur millor per a

tots.

14
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Durant el curs 2024 hem anat consolidant el grup de voluntariat que formem

aquesta branca de Cedre. El compromís, la implicació i la responsabilitat han

estat els eixos que han permès acompanyar als interns de la presó de joves,

intercanviant vivències, interpel·lant sobre conductes i hàbits, al mateix temps

de buscar entreteniments que fessin distretes i atractives les sortides.
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RESPIRAFONS

Actualment aquest grup el

formem 11 persones voluntàries,

totes elles amb una gran

predisposició i interès per

participar en tots el actes de

formació que Cedre organitza

durant l’any. 

Com cada any hem alternat

sortides a la muntanya i platja,

procurant sempre fer alguna

activitat a l’aire lliure, des d’una

excursió, diferents esports,

activitats lúdiques, visites

culturals etc... 

Hem combinat les sortides dels dissabtes (les més habituals) amb estades de cap

de setmana, en les que aprofitem per compartir les seves preocupacions,

reflexions sobre temes de l’actualitat, canvi d’opinions sobre estils de vides,

procurant incidir en aspectes que tinguin a veure amb la seva sortida del Centre.
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Aquest anys s’ha incrementat el número d’interns per sortides, i en moltes

ocasions s’ha assolit el màxim que són 6 per sortida. Molts d’ells repeteixen de

manera que es pot treballar més i millor amb aquests interns. Això ha estat

possible per que la remodelació del mòduls ha fet que el la Junta de Tractament

seleccionar més interns que puguin accedir a aquestes activitats programades.

Com cada any, intentem incorporar noves activitats plantejades per els

voluntaris com poden ser: tir al arc, passejades amb cavall, scape room, kayak i

visites a Catalunya en miniatura, museu de la ceràmica a La Bisbal d’Empordà,

ruïnes d’Empúries i La Fageda entre altres.

Hem realitzat 13 sortides, que haguessin estat més si no s’haguès espatllat la

furgoneta del centre penitenciari. 

 
Aquestes activitats han permès al interns gaudir de la natura, fer activitats

noves que per alguns d’ells no havien fet mai i conèixer indrets meravellosos

que tenim a Catalunya i la bona gastronomia de la què podem presumir.
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RESPIRADONA
El projecte de Respiradona al centre

penitenciari de Wad-Ras ja el donem per

consolidat i, a més, amb ganes de

prendre més volada encara: estem

planificant activitats dels dissabtes. En

nombre de persones voluntàries, també

hem crescut: ja som vuit i podem dir

que, dins de la presó, la nostra activitat

és ben apreciada.

Només cal veure les cares de les noies a

qui els hi ha ‘tocat’ sortir quan les anem

a recollir a les 8 del matí els dimecres de

Respiradins. 

La perspectiva de passar un dia a fora, esforçant-se, fent vida normal i parlant

amb gent ‘normal’, sense les rutines i aquells sorolls tan capants de dins la

presó, resulta impagable quan estàs privada de llibertat.

El Banc dels Aliments s’ha ressentit una

mica dels canvis a nivell comunitari pel

que al subministrament de queviures

en espècia, però, sortosament, això no

ha afectat la nostra feina: si no hi ha

prou aliments per a repartir, sempre

n’hi per a endreçar, encaixar o

organitzar de cara al futur. Continua

essent un dels puntals bàsics de

Respiradona: compartir i donar. 
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Un altre puntal sempre tan apreciat són les activitats culturals que duen a

terme per la tarda, després de dinar. És meravellós veure l’interès que les

internes mostren per aquest vessant més intel.lectual. Molt probablement, en

els ambients dels que provenen, el que fem son a quimera. Elles, però, se

senten empoderades: són tractades amb tota normalitat i això provoca una

alta dosi d’autoestima, tan necessària per al retorn definitiu a una societat que,

fins ara, els hi ha estat hostil. Aquestes activitats canvien la perspectiva una

mica. Enguany hem recorregut: el Park Güell, la Biblioteca de Catalunya, la

carretera de les aigües, el Museu Frederic Marès, els aiguamolls del Prat, el

Jardí Botànic, el Museu de la Música, el Parc del laberint, el Tibidabo, la Sagrada

Família, l’ESMUC, l’ermita de Bruguers i el castell d’Eramprunyà, el MNAC, el

Centre Martorell d’Exposicions, el Monestir de Pedralbes, el Maremagnum, les 3

Xemeneies de Sant Adrià del Besòs (Manifesta 15), el Caixafòrum, el mirador de

la Torre Glòries i les Golondrines. Un magnífic bagatge per a re-entrar en la

societat, i nosaltres per a acollir-les.
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RELACIONS EXTERNES DE CEDRE
Com a associació, a Cedre hem seguit també molt actius en el desplegament

del GTVP, el Grup de treball de voluntariat penitenciari (dins la Federació

catalana de voluntariat social), que agrupa una quinzena d’entitats dedicades a

aquesta tasca comunitària. El treball en xarxa és fonamental per a fer front a

les nombroses dificultats i mancances que son presents –malgrat la imatge

pública que vol indicar el contrari– en els centres penitenciaris. La nostra feina

és formar-nos i fer avinent a les autoritats i a la societat quina és la situació real

de les presons. Com a petita mostra de tota aquesta tasca, podem ressaltar:

l’organització a la Sala Miquel d’Esplugues del convent de Sarrià d’un «Taller

per a coordinadores d’activitats de voluntariat penitenciari», celebrat el mes

d’octubre; la visita oficial del GTVP al nou Conseller de Justícia i la nova

Secretària General de mesures penitenciàries el mes de desembre en qui

Cedre hi va ser present; la xerrada a què Cedre (Caseta i voluntariat) va ser

convidada a donar als alumnes de l’Institut la Serreta de Rubí; la participació en

la Jornada commemorativa de la Taula de Participació Social –després de

l’aprovació de la nova ordre del Departament de Justícia i Qualitat Democràtica

que vol impulsar el voluntariat–, també durant el desembre, i la nostra

presència a l’acte «Obrim portes, trobada sobre voluntariat

penitenciari»organitzat recentment per la Fundació La Vinya. Ens complau de

destacar, finalment, que Cedre ha estat escollida per als propers tres anys com

a entitat representant del voluntariat penitenciari dins la Taula de Participació

Social: procurarem ser dignes de la confiança que totes les altres entitats han

dipositat en nosaltres. Aquesta és només una petit tast del treball en xarxa que

duem a terme com a part essencial de la nostra missió.
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L’any 2024 ha sigut un bon any amb resultats positius de 44.929,24 euros. El nou

conveni amb el Departament de Justícia i Qualitat Democràtica de la

Generalitat de Catalunya ha suposat un increment dels ingressos del 89 per

cent respecte al 2023. Les despeses en personal han crescut notablement, un

85 per cent respecte 2023, per la incorporació de dues persones més en horari

nocturn. Això ens ha permès tenir de dues a tres persones allotjades a la Caseta

de manera habitual sense subvenció específica i la llàstima es que per part de

la Generalitat l’ocupació no ha sigut l’esperada. 

L’any 2025 continuem amb el conveni i per tant serà un bon any

econòmicament parlant. De tota manera es preveu un increment de salaris de

un 5 per cent i per tant el resultat final serà mes baix. Es mirarà d’aprofitar els

beneficis per millorar les instal·lacions i veure sobre tot si podem incrementar

una plaça fent obres a la Caseta.

En quant a donatius cal destacar molt especialment a la Fundació Maria Teresa

Rodó amb 18.337 €, la Fundació Privada Cottet Mor amb 4.000 € y l’Associació

de Veïns de Pedralbes amb 1.300 €.

Pel que fa al nombre de persones sòcies, a finals del 2024 eren 161 amb 5 baixes

i cap alta. La manca d’incorporació de nous socis es una dada preocupant.

229.435,29 € TOTAL INGRESSOS

184.506,05 € TOTAL DESPESES

44.929,24 € RESULTAT DE L’EXERCICI

CEDRE 
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MEMORIA 2024

INFORME ECONÒMIC
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Amb el suport i la col·laboració de:

AJUNTAMENT DE BARCELONA

GENERALITAT DE CATALUNYA (Departament de Justícia i Qualitat Democràtica).

GENERALITAT DE CATALUNYA (Departament de Drets Socials i inclusió).

GENERALITAT DE CATALUNYA (Departament d’Igualtat  i Feminismes).

GENERALITAT DE CATALUNYA (Agència Catalana Habitatge)

DIPUTACIÓ DE BARCELONA (Àrea de Sostenibilitat Social, Cicle de Vida i

Comunitat)

FUNDACIÓ LA CAIXA

FUNDACIÓ COTTET MOR

FUNDACIÓ ROVIRALTA

FUNDACIÓ MARIA TERESA RODÓ

L’ASSOCIACIÓ DE VEÏNS DE PEDRALBES

CEDRE 
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MEMORIA 2024

COL·LABORACIONS
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